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Petición del clínico
Correlación clínica-bioquímica-







Medicamentos

Modificación a nivel fisiológico y bioquímico

Edad

• Parámetros hematológicos

• Enzimas

• Hormonas

Sexo

Hemograma , químca, enzimas ,hormonas

1)VARIABLES NO CONTROLABLES  RELACIONADOS CON EL PACIENTE



Alimentación

• Vitamina C aumenta creatinina , uratos disminuye la glucosa

• Ananá ,palta , kiwi ,tomate dietas altas en proteinas aumentan Homocisteína y 
Serotonina

Ciclo menstrual

• Variaciones  hormonales

• Hemograma

Embarazo

• Aumento de la volemia-Anemia de tipo dilucional.  Aumento de Fibrinógeno

• Factores II –VII-VIII-XII-XIII ,colesterol ,triglicéridos, FAL ,Mg, ácido úrico

• Disminución de creatinina ,urea ,Fe , Ferritina



Hábitos

Fumar: Aumenta glucosa ,colesterol , triglicéridos

Alcohol Disminuye glucosa, Aumenta gama glutamiltranspeptidasa

Actividad física

• Hemoconcentración

• Leucocitosis Aumento de CPK, LDH, Creatinina( por descomposición del fosfato de 
creatina en el musculo libera creatinina) 

Altura

• Alteraciones en hemograma poliglobulia

Estaciones del año

• Afectación de parámetros estacionales Ej Vit D3



ACIÓN TERAPEUTICA PRINCIPIO ACTIVO INTERFERENCIAS 

-DIURÉTICOS HIDROCLORTIAZIDA AUMENTA TRIGLICÉRIDOS,CALCIO 
BIRRUBINA,GLUCOSA
DISMINUYEN K- Na-Mg

FUROSEMIDA AUMENTA A. URICO,FAL Y CALCIO EN ORINA

ANTIHIPERTENSIVOS Y ANTIANGINOSOS AUMENTAN UREA ,CREATININA

AMLODIPINA TROMBOCITPENIA-LEUCOPENIA

DIGOXINA
LOSARTAN

TROBOCITOPENIA
TROMBOCITOPENIA-ANEMIA-AUMENTO DE GLUCEMIA 
–ACIDO URICO DISMINUCIÓN DE K-Na

ANALGÉSICOS Y ANTIPIRÉTICOS PARACETAMOL AUMENTA A.ÚRICO,TRANSAMINASAS
ANEMIA.LEUCOPENIA-TROMBOCITOPENIA-HEMATURIA

TRATAMIENTO PARA DISMINUIR COLESTEROL

ACIDO ACETILSALICÍLICO

ESTATINAS

AUMENTA FAL-ACIDO ÚRICO
DISMINUYE PLAQUETAS Y LEUCOCITOS

AUMENTAN TRANSAMINASAS-CPK-GLUCOSA



HIPOGLUCEMIANTES GLICAZIDA

METFORMINA

AUMENTA TRANSAMINASAS Y FAL

DISMINUYE T4

LEUCOPENIA,ANEMIA,TROMBOCITOPENIA

DISMINUYE PH (ACIDOSIS LÁCTICA) 
VIT B12(DISMINUYE LA ABSORCIÓN) –AUMENTA 
TRANSAMINASAS

ANTIASMÁTICOS SALBUTAMOL AUMENTA GLUCOSA

OSTEOPOROSIS ÁCIDO ALENDRÓNICO AUMENTA TRANSAMINASAS- FAL-CREATININA
LEUCOPENIA

ANTIÁCIDOS OMEPRAZOL AUMENTA TRANSAMINASAS-ANEMIA NEUTROPENIA
TROMBOCITOPENIA

ANTIANÉMICOS SULFATO DE HIERRO HIPERGLUCEMIA

ARTRITIS REUMATOIDEA METROTREXATO ANAEMIA-TROMBOCITOPENIA
AUMENTO DE HOMOCISTEINA

BARBITÚRICOS Y FENITOINA AUMENTAN ENZIMAS HEPÁTICAS Y PANCREÁTICAS

ANTICOOCEPTIVOS ORALES AUMENTAN CORTISOL-TIROXINA-H.SEXUALES





















TIEMPO 
PROLONGADO DEL 

TORNIQUETE

FORMACIÓN DE 
ESPUMA

EXTRACCIÓN 
TRAUMÁTICA

EXTRACCIÓN DE 
SANGRE DE UN 

HEMATOMA

NO DE JAR SECAR EL 
ANTISÉPTICO

MÚLTIPLES 
PINCHAZOS

HOMOGENEIZAR LA 
MUESTRA CON 
MOVIMIENTOS 

RÁPIDOS

USAR TUBOS 
HÚMEDOS

CAUSAS DE HEMÓLISIS

CALIBRE DE 
AGUJA

TRANSPOTE DE MUESTRAS(por 
agitación y cambios bruscos de 

temperatura)



Determinación Efecto (punto de corte de hemólisis a partir del cual se observa, expresado como g/l de Hb)

Na ↓ (0,2) ↔

K ↑ (0,2) ↑ (0,5) ↑ (0,3)

Cl ↔ ↔

BUN/urea ↑ (2) ↔ ↔ ↑ (3,7)

Glucosa ↓ (10) ↔ ↔ ↔

Colesterol ↔ ↑ (2) ↑ (5)

Triglicéridos ↔ ↑ (2) ↔

Ácido úrico ↔ ↑ (1) ↓ (5) ↔

Calcio ↔ ↔ ↔ ↔

Fósforo ↑ (2,5) ↔ ↑ (2) ↑ (0,7)

Magnesio ↑ (1,3) ↑ (2) ↑ (1,5)

Proteínas totales ↔ ↑ (1) ↑ (3,7)

AST ↑ (0,2) ↑ (0,5) ↑ (0,5) ↑ (0,7)

ALT ↑ (2,5) ↑ (1) ↑ (5) ↑ (3,7)

GGT ↓ (2,5) ↓ (1) ↑ (2) ↔

LDH ↑ (0,2) ↑ (0,5) ↑ (0,3)

FAL ↓ (2,5) ↑ (1) ↓ (0,5) ↓ (3,7)

CK ↑ (0,2) ↑ (1) ↑ (3,7)

Albúmina ↓ (2,5) ↔ ↑ (1)

Hierro ↑ (0,6) ↑ (0,5) ↓ (5) ↑ (0,5)

Creatinina ↑ (1,3) ↔ ↓ (0,5) ↔

Bilirrubina ↔ ↑ (0,5)

Amilasa ↑ (1) ↔






















